
Les prairies temporaires : 
un levier de poids pour gérer les adventices

Les prairies temporaires permettent d’assurer une maitrise de la pression adventice à l’échelle de la 
rotation, ainsi qu’une production de fourrage de qualité pour le troupeau laitier 
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Principe : intégrer une culture pluriannuelle dans la
rotation pour limiter la germination et la production de
graines des adventices.

Clés de réussite : 
• Implanter la prairie à l’automne (octobre)

éventuellement sous couvert de méteil pour limiter
la concurrence des adventices.

• Réaliser la première fauche assez tôt au printemps
pour redonner rapidement de la lumière aux
espèces semées

• Réaliser des cycles de fauches réguliers avant
épiaison des adventices, notamment graminées

• Labourer derrière la prairie est souvent nécessaire
pour assurer un enfouissement du stock semencier
des espèces basses (véronique, mourons…)

Action du plan Ecophyto piloté par les 
ministères en charge de l’agriculture, de 
l’écologie, de la santé et de la recherche, 
avec l’appui technique et financier de 
l’Office français de la biodiversité.

Les mélanges de prairies de fauche 
utilisés par le groupe DEPHY : 

Durée 2-3 ans Durée 4-5 ans

RGH 14kg + TV 
10kg

Dactyle 20kg
Luzerne 18kg + dactyle 5kg

RGA 6kg + Dactyle 5kg + TBi 4kg + TV 
6kg + fétuque élevée 7kg

Résultats du groupe DEPHY sur la pression adventice : 
Exemple chez Joël Pitrel : une population de ray-grass 

résistants en baisse dans la prairie
Exemple chez Arnaud Pignolet : une gestion 
facilitée des adventices dans le maïs suivant

Pression liseron
Désherbage spécifique IFT 0,7

Herbicide complet post-
levée IFT 1,3

Et surtout : des fourrages de qualité pour le troupeau laitier
Dactyle pur Luzerne + dactyle Prairie temporaire

MAT (g/kgMS) 17,8 17,5 17,0
UFL/kgMS 0,91 0,79 0,98

Valeurs moyenne du groupe pour une fauche au stade montaison



L’utilisation de matériels adaptés à la flore présente et la répétition des passages permet de maximiser l’efficacité de 
destruction de la prairie. Néanmoins des conditions sèches sont indispensables après les opérations de travail du sol

Quelles techniques de destruction d’une prairie 
temporaire sans labour ?

Espèce R. à feuilles 
obtuses R. Crépu

Feuille

Profondeur 
minimum 
de scalpage
au 1er passage

> 8 cm > 5 cm

Plantes à pivot : focus Rumex
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Labour N +1

1 passage d'outil N+1

2 passages d'outil N+1

Etat initial

Effet de 3 itinéraires techniques sur la composition floristique, 
1 an après renouvellement (Essai Praigly à la Blanche Maison)

Diverses Légumineuses Agrostis Graminées

Rotovator Canadien Herse rotative + 
semoir 

Labour
Herse rotative + 

semoir 

Rotovator
Herse rotative 

+ semoir 

Début Juillet              Fin Aout         Début  Sept                                 

Principe : avoir la plus grande efficacité de destruction des espèces prairiales (adventices ou 
espèces semées)

Clés de réussite : 
• Remonter l’ensemble des racines en surface sans les

multiplier -> soc à ailettes ou outil rotatif à axe horizontal

• Limiter au maximum la présence de terre au contact des racines -> pas de 
rappui derrière le travail du sol, idéal herse peigne

• Faire sécher les racines pour assurer leur destruction -> Intervention en 
conditions sèches et ensoleillées : été = meilleure période

• Implanter une culture couvrante par la suite (crucifère, avoine)

Plantes à stolons : retour d’essai

Action du plan Ecophyto piloté par les 
ministères en charge de l’agriculture, de 
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